Benvolgudes ciutadanes i benvolguts ciutadans, I

El proper 2 d'octubre, Escaldes-Engordany acollira la 13a edicié del

Salé de la Gent Gran, una cita consolidada i molt especial per a la

nostra parroquia.

Organitzar aquest esdeveniment és, alhora, un repte i un plaer. El

seu objectiu principal és contribuir a millorar la qualitat de vida de

les persones grans, tot donant a coneixer i reforcant els serveis

disponibles en ambits tan diversos com la salut, I'esport, la cultura, s n I I n E

Des del Comu d’Escaldes-Engordany hem treballat amb dedicacié
per oferir activitats i propostes que fomentin la convivenciaii el
benestar: sortides, trobades, jocs, activitats culturals i molt més.
Pero la nostra voluntat va més enlla de I'oferta ludica: defensem i
garantim els drets de les persones grans, vetllant perqué gaudeixin
d’'un benestar integral i d'una vida activa i plena.

Vull felicitar i agrair sincerament a totes les persones que fan
possible aquesta nova edicié del Salé: les entitats, els restauradors i
els col-laboradors, aixi com els comuns, el Govern i el COA, que
enguany hi sumen els Jocs de Gent Gran Activa dins del marc del
Salé.

les relacions socials, el lleure, I'associacionisme i les noves

tecnologies.
112 d’octubre

Entrada gratuita i oberta a tothom

Amb el suport i la implicacié de tothom, continuem construint una
parroquia que cuida, respecta i posa en valor la seva gent gran.

Rosa Gili Casals
Consol major d'Escaldes-Engordany
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PROGRAMA

Dimecres 1d'octubre

Sala d’Actes Comu d’Escaldes-Engordany

18.30 h Presentacioé del llibre S6¢c gran i encara puc

Maria Jesus Comellas, dra. en Psicologia, pedagoga i professora
emeérita de la UAB.

Dijous 2 d’octubre

Sala Prat del Roure

9.00 h Inauguracié del Salé
9.30 h Exhibicié del grup de guies canins de la Policia

1215 h Workshop Linedance

Professora Marian Collado

17.00 h Ball de tarda
18.30 h Rancho Folclérico

do Alto Minho

18.45 h Actuacioé Cor de Rock

19.00 h Actuaci6 Esbart Santa Anna

JOCS GENT GRAN ACTIVA

10.15 h Masterclass fit linedance — escalfament

10.45 h Coreografia linedance i circuit multi activitats

.15 h Caminada

— Patrocina

— Col-labora i . © @ @ o

VENIU | GRUDIU D'UN ESPAI
PENSAT PER A TOTHOM

T'informarem sobre els serveis i propostes a través d'una
vintena d’expositors que prendran part en aquest

esdeveniment. Gaudiras d'activitats ludiques i disteses
amb els tallers programats de maquillatge, estética, tast
de massatges, fotografia terapeutica, assessorament
sobre exercicis saludables, cura de la visid, nutricid, tests
de colesterol, glucosa...

El Salé comptara amb la preséncia d’AUTENTIC mel
d’alta muntanya i el bar de la Llar de Jubilats
d’'Escaldes-Engordany que oferiran els seus
productes gastrondmics als visitants. A més, el
Comu obsequiara al public amb un tiquet per
valor de 2 euros per consumir a la zona de
restauracio.
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Federacié de Gent Ministeri d'Afers Departament de Gent
Gran del Principat Socials del Gran del Comu
d’Andorra Govern d’Andorra d'Escaldes-Engordany
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